
   

   

 

Oplysning til spillere og forældre i 

AIA-Tranbjerg Håndbold 
 

MEDBRING EGEN BOLD TIL TRÆNING! 

 

Fra januar 2012 vil klubben ikke længere stille bolde 

til rådighed til træning. 

 

Vi opfordrer dog til at man allerede fra sæsonstart 

medbringer sin egen bold til træning. 

 

Hvilken størrelse bold skal jeg bruge? 

Str. Hold 

3 Herresenior, U16+U18-drenge 

2 Damesenior, U16+U18-piger, 

U14-drenge og piger 

1 U12-piger og drenge 

0(læder) U10-piger og drenge 

0(gummi)* U8+U6- piger og 

drenge(minimix) 

”Trial” fra TRESS eller ”Trio soft” fra SELECT 

 


